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Epipactis helleborine 

Epipactis petit-hellébore 
Hellebore-like Epipactis 

Orchidacée poussant dans les bois. 

Tige (longueur 30 à 60 cm) verticale couverte de duvet 
blanc (tige pubescente) et couverte de fleurs dont la 
floraison se produit durant l'été et l'automne. 

Feuilles inférieures larges et pointues.  Feuilles sur la 
tige plus petites. 

L'épipactis petit-hellébore provient d'Europe où elle 
pousse dans les bois.  Elle a probablement été 
apportée en Amérique parce qu'on croyait qu'elle 
avait des propriétés médicinales.  Elle a été 
découverte dans la nature en premier dans l'état de 
New York.  Selon le frère Marie-Victorin, elle était 
rendue à Montréal en 1893 et à Québec au début du 
20e siècle. 

J'ai vu cette plante pour la première fois en août 2011 sur le terrain de M. Paul Deschênes et de Mme Madeleine Dugal. 

                                       

Plante entière devant un écran  Tige avec boutons floraux et fleurs  Boutons floraux 

Gros plan de la fleur 


